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LỜI NÓI ĐẦU 

       Hãy tưởng tượng bạn là một nhà đầu tư mới, đang bắt đầu khám phá thị trường chứng 

khoán. Bạn nghe nói rằng đây là nơi có thể kiếm được nhiều tiền, nhưng cũng đầy nguy 

hiểm nếu không biết cách. Đó là những gì mà Cường Steven đã trải qua khi mình bắt đầu 

đầu tư vào chứng khoán. 

      Những ngày đầu tiên, Cường Steven chưa có kiến thức nhiều về thị trường này. Mình 

chỉ biết rằng một số người kiếm được rất nhiều tiền từ việc mua và bán cổ phiếu. Vì vậy, 

mình cũng muốn thử. Tuy nhiên, mình đã nhanh chóng nhận ra rằng đầu tư vào chứng 

khoán không chỉ là về việc mua và bán, mà còn là về việc hiểu biết và quản lý rủi ro. 

     Một trong những trải nghiệm đáng nhớ nhất của Cường Steven là khi mình mất một 

khoản lớn tiền vì không kiểm soát được cảm xúc của mình. Mình đã mua vào một cổ phiếu 

chỉ vì thị trường tăng mạnh, mà không phải vì mình đã nghiên cứu kỹ lưỡng. Kết quả là, 

khi thị trường đảo chiều, mình đã phải chịu tổn thất lớn.  

Nhưng từ sai lầm đó, mình đã học được rằng quản lý cảm xúc là một phần quan trọng của 

việc đầu tư, và mình đã phải rèn luyện bản thân mình để trở nên kiên nhẫn và kiểm soát. 

Trong thế giới của đầu tư chứng khoán, mỗi sai lầm đều là một bài học quý giá. Chúng 

giúp ta hiểu rõ hơn về thị trường, và đôi khi, còn giúp ta trở nên mạnh mẽ hơn sau những 

thất bại. Cuốn sách này không chỉ là một cảnh báo về những rủi ro mà còn là một hành 

trang, dẫn dắt ta qua những chông gai và cơ hội. 

Chúng ta sẽ bắt đầu với việc điểm qua 15 sai lầm phổ biến nhất trong đầu tư chứng khoán. 

Từ việc thiếu kế hoạch đến việc mua cổ phiếu dựa trên cảm xúc, mỗi sai lầm sẽ được phân 

tích một cách đơn giản và dễ hiểu nhất có thể. Chúng ta sẽ tìm hiểu rõ hơn về nguyên nhân 

và hậu quả của từng sai lầm, để không mắc phải chúng trong tương lai. 
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Cuối cùng, qua cuốn sách này, chúng ta sẽ không chỉ có được kiến thức, mà còn là sự tự 

tin và lòng dũng cảm để đối mặt với thị trường. Hãy cùng nhau khám phá và học hỏi, để 

trở thành những nhà đầu tư thông thái và thành công hơn. 
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SAI LẦM 1: MUỐN LÀM GIÀU NHANH 

 

   Trên sàn giao dịch chứng khoán, giá cổ phiếu thay đổi mỗi ngày. Ví dụ, ở sàn HOSE, giá 

có thể dao động lên tới 7% trong một ngày, còn ở sàn HNX, dao động có thể lên đến 10%. 

Giờ lấy điều này làm ví dụ. Nếu bạn có một khoản đầu tư vào một cổ phiếu và giá của nó 

tăng 7% trong một ngày, bạn sẽ có thêm 7% lợi nhuận trong tài khoản của mình chỉ sau 

một ngày. Điều đó đồng nghĩa với việc nhà đầu tư có thể kiếm được 140% – 200% lợi 

nhuận mỗi tháng trong thị trường chứng khoán. Nghe có vẻ thú vị, đúng không? 

        Nhưng, hãy nhớ, việc đầu tư không phải lúc nào cũng dễ dàng như vậy. Nếu bạn quá 

tham lam, tức là muốn kiếm được nhiều tiền nhanh chóng, bạn có thể rơi vào tình trạng lỗ 

tiền. Nhiều người muốn kiếm lợi nhuận lớn lên đến hàng trăm hoặc hàng nghìn phần trăm 

mỗi năm. Nhưng thực tế, điều này có thể rất nguy hiểm như việc đánh bạc. 

      Hãy nhớ câu chuyện của Warren Buffett, một nhà đầu tư nổi tiếng hàng đầu thế giới, 

đã bắt đầu sự nghiệp của mình vào năm 1957 và sau 58 năm, ông trở thành một trong những 

người giàu nhất thế giới với khối tài sản trị giá 72 tỷ đô la Mỹ. Tỉ lệ sinh lợi mà Buffett đã 

tạo ra trong dài hạn là 22% mỗi năm, điều này cho thấy sự quan trọng của việc đầu tư một 

cách bền vững và khoa học..  

      Cho nên, thay vì mơ mộng về những mục tiêu lợi nhuận "mơ hồ", hãy tập trung vào 

việc xây dựng một kế hoạch đầu tư mạnh mẽ, dựa trên nền tảng của sự ổn định và kiến 

thức sâu rộng. Nếu bạn chỉ theo đuổi những lợi nhuận ngắn hạn và những con số ấn tượng, 

rủi ro và sự "đau đớn" từ thị trường có thể đang chờ đợi bạn. 
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SAI LẦM 2: ĐAM MÊ DỰ ĐOÁN THỊ TRƯỜNG 

     Nhiều nhà đầu tư, đặc biệt là những người mới bắt đầu, thường mắc phải sai lầm cố 

gắng dự đoán thị trường một cách chính xác. Họ dành nhiều thời gian và công sức để phân 

tích biểu đồ giá, nghiên cứu tin tức và dự đoán xu hướng thị trường trong tương lai. Tuy 

nhiên, đây là một sai lầm tiềm ẩn nhiều rủi ro. Thị trường chứng khoán luôn biến động và 

chịu ảnh hưởng bởi nhiều yếu tố phức tạp, cả trong nước và quốc tế. Do đó, việc dự đoán 

chính xác diễn biến của thị trường trong tương lai là gần như không thể. Ngay cả những 

chuyên gia tài chính dày dặn kinh nghiệm cũng khó có thể đưa ra dự đoán chính xác 100%. 

Hơn nữa, việc dành quá nhiều thời gian và công sức cho việc dự đoán thị trường có thể 

khiến bạn bỏ bê những việc quan trọng khác trong đầu tư 

 Phân tích cơ bản: Đánh giá giá trị thực của doanh nghiệp và tiềm năng phát triển 

trong tương lai. 

 Quản lý danh mục đầu tư: Phân bổ tài sản hợp lý, theo dõi hiệu quả hoạt động của 

từng khoản đầu tư và điều chỉnh khi cần thiết. 

 Kiểm soát cảm xúc: Giữ cho mình sự tỉnh táo và kỷ luật trong đầu tư, tránh đưa ra 

quyết định vội vàng do ảnh hưởng bởi tâm lý thị trường. 

 Thay vì cố gắng dự đoán thị trường, nhà đầu tư nên tập trung vào việc xây dựng chiến 

lược đầu tư dài hạn, dựa trên phân tích cơ bản và quản lý danh mục đầu tư hiệu quả. Việc 

đầu tư giá trị và kiên nhẫn đồng hành cùng doanh nghiệp trong quá trình phát triển sẽ giúp 

bạn đạt được thành công trong thị trường chứng khoán đầy biến động này. 

Hãy nhớ rằng, đầu tư là một hành trình dài hạn đòi hỏi sự kiên trì, học hỏi và không ngừng 

rèn luyện. Tránh mắc phải những sai lầm phổ biến và xây dựng cho mình kiến thức, kỹ 

năng và chiến lược đầu tư phù hợp sẽ là chìa khóa giúp bạn chinh phục thị trường chứng 

khoán một cách tự tin và thành công. 
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SAI LẦM 3: CHỌN CỔ PHIẾU CHỈ DỰA TRÊN GIÁ CẢ 

HOẶC MỨC ĐỘ PHỔ BIẾN 

      Đây là một sai lầm phổ biến mà nhiều nhà đầu tư, đặc biệt là những người mới bắt đầu, 

thường mắc phải. Họ có xu hướng chọn mua cổ phiếu chỉ dựa trên giá rẻ hoặc những cổ 

phiếu đang được nhiều người quan tâm, "nổi đình nổi đám" trên thị trường. Tuy nhiên, đây 

là một cách tiếp cận đầu tư vô cùng nguy hiểm và tiềm ẩn nhiều rủi ro. 

Tại sao không nên chọn cổ phiếu chỉ dựa trên giá cả hoặc mức độ phổ biến? 

 Giá rẻ không đồng nghĩa với giá trị: Một cổ phiếu có giá rẻ có thể do nhiều nguyên 

nhân: tình hình tài chính của doanh nghiệp không tốt, triển vọng phát triển kém, 

hoặc đang gặp khó khăn trong hoạt động kinh doanh. Việc mua cổ phiếu chỉ dựa 

trên giá rẻ mà không quan tâm đến giá trị thực của doanh nghiệp có thể khiến bạn 

mua phải "cổ phiếu rác" và dẫn đến thua lỗ. 

 Mức độ phổ biến không đảm bảo tiềm năng: Một cổ phiếu đang được nhiều người 

quan tâm và giao dịch sôi nổi không đồng nghĩa với việc nó có tiềm năng tăng 

trưởng tốt. Có thể sự "nổi tiếng" của cổ phiếu này chỉ là do tâm lý đám đông hoặc 

những tin đồn thất thiệt, và giá cổ phiếu có thể giảm mạnh bất cứ lúc nào. 

Hậu quả của việc chọn cổ phiếu chỉ dựa trên giá cả hoặc mức độ phổ biến: 

 Thua lỗ: Đây là hậu quả phổ biến nhất khi bạn chọn mua cổ phiếu chỉ dựa trên giá 

rẻ hoặc mức độ phổ biến. Giá cổ phiếu có thể giảm mạnh sau khi bạn mua vào, 

khiến bạn mất tiền. 

 Mất cơ hội đầu tư tốt: Khi tập trung vào những cổ phiếu giá rẻ hoặc "nổi tiếng", 

bạn có thể bỏ qua những cơ hội đầu tư tiềm năng khác. Những cổ phiếu có giá trị 

thực và triển vọng phát triển tốt có thể không được nhiều người quan tâm, nhưng lại 

mang đến lợi nhuận cao cho nhà đầu tư trong dài hạn. 
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SAI LẦM 4: GIAO DỊCH THEO TIN ĐỒN VÀ  

LỜI KHUYÊN MẬP MỜ 

Hãy tưởng tượng bạn đang đi du lịch và nhận được lời khuyên "bí mật" về một địa điểm 

tuyệt đẹp. Tuy nhiên, bạn không biết rõ nguồn gốc thông tin này, cũng không có ai xác 

nhận tính xác thực. Liệu bạn có dám mạo hiểm đi theo lời khuyên đó? 

Giao dịch chứng khoán cũng vậy! 

 Tin đồn thất thiệt: Giống như "virus" trên mạng, tin đồn có thể lan truyền nhanh 

chóng, gây ảnh hưởng tâm lý nhà đầu tư. Tuy nhiên, nhiều tin đồn là "giả mạo", 

được tung ra bởi những kẻ "lừa đảo" nhằm thao túng thị trường, trục lợi cá nhân. 

 Lời khuyên mập mờ: Một số "chuyên gia" "ảo" thường đưa ra lời khuyên đầu tư 

"mập mờ", thiếu cơ sở, thậm chí cố tình "khuyến khích" bạn mua bán cổ phiếu để 

họ kiếm chênh lệch. Lời khuyên này có thể khiến bạn đưa ra quyết định sai lầm, dẫn 

đến thua lỗ. 

Hậu quả của sai lầm này ư? 

 "Mất tiền oan uổng": Tin đồn và lời khuyên sai lệch có thể khiến bạn mua bán cổ 

phiếu sai thời điểm, dẫn đến thua lỗ nặng nề. 

 "Mất niềm tin": Khi "tiền mất tật mang", bạn có thể "chán nản", "mất niềm tin" 

vào thị trường chứng khoán, ảnh hưởng đến tâm lý và quyết định đầu tư sau này. 

Để tránh rơi vào sai lầm này, bạn cần phải thực hiện nghiên cứu độc lập và tự tin vào nguồn 

thông tin đáng tin cậy. Họ nên sử dụng các công cụ phân tích kỹ thuật và cơ bản để đánh 

giá các cơ hội đầu tư và đảm bảo rằng mọi quyết định được đưa ra dựa trên thông tin đầy 

đủ và logic. Đồng thời, nhà đầu tư cũng cần phải học cách phân biệt giữa tin tức đáng tin 

cậy và tin đồn không chính xác để tránh rơi vào các cạm bẫy đầu tư không mong muốn. 
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SAI LẦM 5: CHẠY THEO ĐÁM ĐÔNG 

 

Tâm lý đám đông: Khi thị trường tăng điểm, nhiều nhà đầu tư có xu hướng "mua vào" để 

kiếm lời nhanh chóng, bất chấp việc phân tích giá trị cổ phiếu. Ngược lại, khi thị trường 

giảm điểm, họ lại "bán tháo" do lo sợ thua lỗ, khiến giá cổ phiếu giảm mạnh hơn nữa.  

 

 "Bắt trend" mù quáng: Một số nhà đầu tư "bắt trend" theo những cổ phiếu đang "nổi 

tiếng", "hot" trên thị trường mà không tìm hiểu kỹ về tiềm năng và rủi ro của cổ phiếu đó. 

Điều này có thể khiến họ mua vào giá cao và bán ra giá thấp, dẫn đến thua lỗ. 

      Khi thị trường chứng khoán bắt đầu diễn biến theo một hướng nhất định, nhiều nhà đầu 

tư có thể bị cuốn vào việc mua vào hoặc bán ra cổ phiếu chỉ vì muốn "đuổi kịp" hoặc "bám 

đuôi" những người khác. Họ có thể cảm thấy áp lực từ sự chênh lệch giữa việc không tham 

gia vào cơ hội "nóng hổi" và sợ bị bỏ lại phía sau. Tuy nhiên, việc này thường dẫn đến 

quyết định đầu tư không cân nhắc và mua vào hoặc bán ra cổ phiếu ở những thời điểm 

không thích hợp. 

      Thay vì chạy theo đám đông, nhà đầu tư nên tập trung vào việc nghiên cứu kỹ lưỡng 

và đánh giá độc lập về mỗi cơ hội đầu tư. Họ cần phải thực hiện nghiên cứu cơ bản và phân 

tích kỹ thuật để đánh giá tiềm năng tăng trưởng của công ty và ngành công nghiệp mà công 

ty hoạt động. Điều quan trọng là họ phải duy trì một kế hoạch đầu tư cố định và không bị 

ảnh hưởng bởi biến động ngắn hạn của thị trường. 

Bằng cách tránh xa việc chạy theo đám đông và tập trung vào nghiên cứu độc lập và kế 

hoạch đầu tư cơ bản, nhà đầu tư có thể tăng cơ hội thành công và giảm thiểu rủi ro trong 

hành trình đầu tư của mình. 
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SAI LẦM 6: LẠM DỤNG ĐÒN BẨY 

 

Đòn bẩy "khuếch đại" lợi nhuận: Khi sử dụng đòn bẩy, bạn có thể mua bán cổ phiếu với 

số vốn gấp nhiều lần số tiền mình có. Điều này giúp bạn kiếm được lợi nhuận "khủng" nếu 

thị trường tăng điểm.  

Đòn bẩy "khuếch đại" rủi ro: Tuy nhiên, khi thị trường giảm điểm, đòn bẩy cũng sẽ 

"khuếch đại" khoản lỗ của bạn. Bạn có thể mất trắng số tiền đầu tư ban đầu, thậm chí còn 

phải nợ thêm tiền nếu không có đủ khả năng thanh toán khoản vay. 

       Đòn bẩy là một công cụ mạnh mẽ trong đầu tư chứng khoán, cho phép nhà đầu tư mua 

cổ phiếu với số tiền nhỏ hơn so với giá trị thực của chúng bằng cách vay tiền từ môi giới. 

Tuy nhiên, việc lạm dụng đòn bẩy có thể mang lại lợi ích lớn nếu thị trường diễn biến thuận 

lợi, nhưng cũng có thể gây ra những thiệt hại nặng nề nếu thị trường phản ứng ngược lại. 

     Khi lạm dụng đòn bẩy, nhà đầu tư có thể tăng lên lượng cổ phiếu mua vào mà không 

cần phải đầu tư nhiều vốn. Tuy nhiên, nếu giá cổ phiếu giảm, rủi ro mà nhà đầu tư phải 

chịu cũng sẽ tăng lên tương ứng. Điều này có thể dẫn đến việc nhà đầu tư phải đối mặt với 

việc mất mát vốn lớn hoặc thậm chí là nợ nần đáng kể. 

      Để tránh rơi vào sai lầm này, nhà đầu tư cần phải sử dụng đòn bẩy một cách cẩn thận 

và có kế hoạch đầu tư rõ ràng. Họ nên hiểu rõ về cách hoạt động của đòn bẩy, đánh giá rủi 

ro một cách cẩn trọng và chỉ sử dụng đòn bẩy khi họ có niềm tin mạnh mẽ vào quyết định 

đầu tư của mình và có khả năng quản lý rủi ro một cách hiệu quả. 
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SAI LẦM 7: QUÁ TỰ TIN KHI CHIẾN THẮNG VÀ 

NGHĨ MÌNH GIỎI NHẤT 

 

          Hãy tưởng tượng bạn đang chơi một trò chơi và liên tục chiến thắng. Niềm vui chiến 

thắng khiến bạn tự tin thái quá, chủ quan và xem nhẹ đối thủ. Điều này có thể dẫn đến 

những sai lầm trong ván đấu tiếp theo và khiến bạn thua cuộc. 

Quá tự tin khi đầu tư chứng khoán cũng vậy! 

 Thành công ban đầu "gây ảo tưởng": Khi đạt được một số lợi nhuận trong đầu tư, 

một số nhà đầu tư có xu hướng tự tin thái quá vào khả năng của bản thân. Họ tin 

rằng mình đã "bắt bài" được thị trường và có thể dễ dàng kiếm lời trong những lần 

đầu tư tiếp theo. 

 Chủ quan và thiếu cẩn trọng: Niềm tin mù quáng khiến họ chủ quan, thiếu cẩn trọng 

trong việc phân tích thị trường và đưa ra quyết định đầu tư. Họ có thể mua vào cổ 

phiếu mà không nghiên cứu kỹ lưỡng, hoặc bán ra cổ phiếu tiềm năng vì những lý 

do cảm tính. 

 Khi nhà đầu tư đạt được thành công trong một số giao dịch, họ có thể bị mê hoặc 

bởi sự tự tin và nghĩ rằng họ đã nắm vững mọi điều cần biết và có thể dự đoán mọi 

diễn biến của thị trường. Tuy nhiên, thực tế là thị trường chứng khoán luôn biến 

động không lường trước và không có ai có thể dự đoán một cách chính xác mọi diễn 

biến. 

 Khi quá tự tin, nhà đầu tư có thể mất đi sự cẩn trọng và khả năng đánh giá rủi ro. 

Họ có thể đưa ra những quyết định đầu tư không cân nhắc hoặc mạo hiểm hơn, dẫn 

đến việc mất mát tài chính đáng kể. 
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 Để tránh rơi vào sai lầm này, nhà đầu tư cần phải luôn giữ một tinh thần khiêm tốn 

và sẵn lòng học hỏi từ mỗi trải nghiệm đầu tư. Họ cũng cần phải duy trì một kế 

hoạch đầu tư cẩn thận và không bao giờ đặt quá nhiều niềm tin vào khả năng của 

bản thân. Thị trường chứng khoán luôn thay đổi và việc học hỏi và điều chỉnh là 

chìa khóa cho sự thành công lâu dài trong đầu tư chứng khoán. 
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SAI LẦM 8: ĐỔ LỖI 

 

      Trong thế giới của đầu tư chứng khoán, một số nhà đầu tư mới thường gặp phải một 

vấn đề lớn: họ thường thua lỗ và thường "đổ lỗi" cho bất cứ điều gì, ngoại trừ chính bản 

thân họ. 

     Họ luôn tìm kiếm nguyên nhân bên ngoài để giải thích cho sự thất bại của mình. Thay 

vì tự nhìn nhận và rút kinh nghiệm từ sai lầm của mình, họ cảm thấy thoải mái hơn khi đổ 

lỗi cho những yếu tố khác, chẳng hạn như thị trường không công bằng hoặc may mắn 

không mỉm cười với họ. 

Họ trở thành "nạn nhân" của chính bản thân mình, mắc kẹt trong một vòng lặp của sự thất 

bại không đáng có. Mỗi khi gặp khó khăn, họ trở nên bất lực và không biết phải làm gì. 

Những nhà đầu tư ở cấp độ này thường cho rằng họ hiểu biết mọi thứ và kiểm soát được 

tất cả. Nhưng thực ra, họ không hiểu rõ lý do vì sao họ thắng hoặc thua, và cứ thế lặp lại 

mô hình thất bại mà không nhận ra. 

Để thoát khỏi chuỗi vòng lặp này, điều quan trọng nhất là nhận ra trách nhiệm của bản 

thân. Cho dù bạn cho rằng mình hiểu biết mọi thứ, thì việc thua lỗ vẫn có thể xảy ra. Hãy 

nhận lấy trách nhiệm và cam kết thay đổi để cải thiện kết quả trong tương lai. 
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SAI LẦM 9: CẢM XÚC CHI PHỐI 

 

        Có một điều hết sức quan trọng bạn cần nhớ: biết và hành động đúng là hai điều hoàn 

toàn khác biệt! 

Công thức thành công không chỉ đơn giản là suy nghĩ và cảm xúc, mà còn phụ thuộc vào 

hành động của bạn - và từ đó tạo ra kết quả. Nhưng điều tác động mạnh mẽ nhất đến hành 

động của bạn chính là cảm xúc. 

Dù bạn hiểu rõ điều gì là an toàn và bền vững, nhưng cảm xúc có thể thúc đẩy bạn hành 

động mạo hiểm. Đôi khi, bạn có thể nghiên cứu kỹ lưỡng và quyết định mua một cổ phiếu 

nhưng lại bị cảm xúc cuốn theo một cơ hội khác. Kết quả là, sau một thời gian, bạn có thể 

phát hiện rằng quyết định đó là một sai lầm lớn. 

Chắc hẳn bạn đã từng trải qua trường hợp này: Đêm hôm trước, sau khi dành hàng giờ 

nghiên cứu, phân tích kỹ lưỡng, bạn quyết định sáng mai sẽ mua cổ phiếu HPG. Tuy nhiên, 

sáng hôm sau khi bước vào sàn giao dịch, chứng kiến cảnh mọi người ồ ạt mua vào mã 

SHB như thể đó là cơ hội vàng ngàn năm có một, "cô tiên Cảm Xúc" lại thì thầm bên tai 

bạn những lời khuyên đầy cám dỗ. Và rồi, bạn gạt bỏ hoàn toàn quyết định sáng suốt ban 

đầu, để rồi 8 tháng sau nhìn SHB giảm giá 50% trong khi HPG tăng giá 80%! 

Bí quyết là gì? Hãy kiểm soát và huấn luyện cảm xúc của bạn. Bạn có thể học hỏi từ những 

nhà đầu tư thành công bằng cách tham gia các cộng đồng đầu tư, tham gia các lớp học hoặc 

đọc sách về đầu tư. Ngoài ra, thiền định và yoga cũng có thể giúp bạn tinh thần minh mẫn 

hơn và đưa ra các quyết định đầu tư thông minh hơn. 
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SAI LẦM 10: QUẢN LÝ DANH MỤC ĐẦU TƯ 

 THIẾU HIỆU QUẢ 

 

        Hãy tưởng tượng bạn đang sở hữu một chiếc xe hơi đắt tiền nhưng lại không bảo 

dưỡng, chăm sóc định kỳ. Chiếc xe này sẽ nhanh chóng xuống cấp, hư hỏng và có thể gây 

ra nguy hiểm cho bạn khi tham gia giao thông. 

Quản lý danh mục đầu tư chứng khoán cũng vậy! 

 Danh mục đầu tư "bỏ bê": Nhiều nhà đầu tư chỉ tập trung vào việc mua bán cổ 

phiếu mà không dành thời gian để theo dõi, đánh giá và điều chỉnh danh mục đầu 

tư của mình. Điều này khiến danh mục đầu tư trở nên "bỏ bê", thiếu cân bằng và 

tiềm ẩn nhiều rủi ro. 

 Mất kiểm soát rủi ro: Khi danh mục đầu tư không được quản lý hiệu quả, bạn sẽ 

khó có thể kiểm soát được rủi ro. Một số cổ phiếu trong danh mục có thể giảm giá 

mạnh, ảnh hưởng đến lợi nhuận chung của bạn, thậm chí khiến bạn thua lỗ. 

Quản lý danh mục đầu tư là một phần quan trọng trong việc đảm bảo rằng các nhà đầu tư 

đạt được mục tiêu đầu tư của họ một cách hiệu quả và bền vững.  

Một số sai lầm phổ biến trong quản lý danh mục đầu tư bao gồm: 

 Thiếu đa dạng hóa: Đặt quá nhiều cổ phiếu trong danh mục hoặc tập trung vào một 

loại cổ phiếu hoặc ngành công nghiệp có thể tạo ra rủi ro không cần thiết và làm 

giảm khả năng sinh lời. 

 Không định rõ mục tiêu đầu tư: Thiếu mục tiêu đầu tư cụ thể và không xác định rõ 

ràng rủi ro và phần thưởng có thể dẫn đến quản lý danh mục một cách không hiệu 

quả. 

https://cuongsteven.edu.vn/


  HỌC ĐẦU TƯ MIỄN PHÍ TẠI: https://cuongsteven.edu.vn 

 
16 

 

 Không cân nhắc lại định kỳ: Không đánh giá lại danh mục đầu tư thường xuyên để 

đảm bảo rằng nó vẫn phù hợp với mục tiêu đầu tư và điều kiện thị trường hiện tại. 

 Mất kiên nhẫn: Thay đổi danh mục quá thường xuyên dựa trên các tín hiệu ngắn 

hạn có thể dẫn đến chi phí giao dịch cao và làm suy giảm hiệu suất đầu tư. 

 Để tránh sai lầm này, nhà đầu tư cần phải xây dựng và duy trì một danh mục đầu tư 

được đa dạng hóa và cân nhắc, phù hợp với mục tiêu đầu tư và khả năng chịu rủi ro 

của mình. Họ cũng cần phải đánh giá lại danh mục của mình định kỳ và có kiên 

nhẫn trong việc thực hiện chiến lược đầu tư của mình. 
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SAI LẦM 11: KHÔNG CÓ KỶ LUẬT VÀ TUÂN THỦ 

 KẾ HOẠCH ĐẦU TƯ 

 

     Kỷ luật và tuân thủ kế hoạch đầu tư là hai yếu tố cực kỳ quan trọng đối với một nhà đầu 

tư thành công. Tuy nhiên, nhiều nhà đầu tư, đặc biệt là những người mới, thường mắc phải 

sai lầm khi không giữ được sự kỷ luật và không tuân thủ kế hoạch đầu tư của họ. 

Một số sai lầm phổ biến trong lĩnh vực này bao gồm: 

 

1. Thiếu kỷ luật trong giao dịch: Mất kỷ luật có thể dẫn đến quyết định giao dịch một cách 

không suy nghĩ kỹ lưỡng, dẫn đến những lệnh mua hoặc bán không hợp lý. 

2. Không tuân thủ kế hoạch đầu tư: Thay đổi chiến lược đầu tư quá thường xuyên hoặc 

không tuân thủ các nguyên tắc cơ bản của kế hoạch đầu tư có thể làm mất đi sự kiên nhẫn 

và gây ra những quyết định không đạt hiệu quả. 

3. Không đặt mục tiêu cụ thể: Không xác định mục tiêu đầu tư cụ thể và không thiết lập các 

chỉ số đánh giá hiệu suất có thể dẫn đến việc mất đi hướng đi cố định và mục tiêu cụ thể. 

4. Thiếu quản lý rủi ro: Không cân nhắc đến rủi ro và không thiết lập các biện pháp phòng 

ngừa có thể khiến nhà đầu tư gặp rủi ro không cần thiết. 

Để tránh sai lầm này, nhà đầu tư cần phải giữ được sự kỷ luật trong quy trình đầu tư của 

họ và tuân thủ kế hoạch đầu tư được thiết lập trước. Họ cũng cần phải xác định mục tiêu 

cụ thể và quản lý rủi ro một cách có tổ chức để đảm bảo rằng họ đang đi đúng hướng và 

đạt được kết quả mong muốn. 
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SAI LẦM 12: VAY TIỀN ĐỂ ĐẦU TƯ CHỨNG KHOÁN 

 

      Vay tiền để đầu tư chứng khoán có thể mang lại lợi nhuận lớn trong thời gian ngắn nếu 

các giao dịch thành công. Tuy nhiên, đây cũng là một cách tiếp cận rủi ro và có thể gây ra 

những hậu quả nghiêm trọng nếu không thực hiện một cách cẩn thận. 

Một số rủi ro và sai lầm của việc vay tiền để đầu tư chứng khoán bao gồm: 

1. Tăng cường rủi ro: Việc vay tiền tăng cường rủi ro bởi vì bạn phải trả lãi suất trên số tiền 

vay, thậm chí khi giao dịch không thành công. 

2. Tăng cường áp lực tài chính: Khi đầu tư bằng tiền vay, bạn phải đảm bảo có khả năng 

trả nợ ngay cả khi giao dịch không thành công. Điều này có thể tạo ra áp lực tài chính và 

gây ảnh hưởng đến cuộc sống cá nhân của bạn. 

3. Rủi ro lớn khi thị trường sụp đổ: Nếu thị trường giảm giá đột ngột, bạn có thể gặp khó 

khăn trong việc trả nợ và có thể mất hết số tiền đầu tư cũng như tiền vay. 

4. Lãi suất cao: Lãi suất vay thường cao hơn so với lợi nhuận bạn có thể kiếm được từ đầu 

tư, điều này có thể làm giảm đi lợi nhuận hoặc tạo ra lỗ lớn hơn nếu giao dịch không  

thành công. 

5. Gây ảnh hưởng đến tình hình tài chính: Nếu bạn mất tiền đầu tư từ khoản vay, bạn có 

thể gặp khó khăn trong việc thanh toán các khoản vay khác hoặc đáp ứng các nhu cầu tài 

chính khác. Điều này có thể dẫn đến tình trạng nợ nần累累, phá sản và thậm chí ảnh hưởng 

đến uy tín tín dụng của bạn. 

Thay vì vay tiền để đầu tư chứng khoán, bạn nên: 

 Đầu tư bằng số tiền của riêng mình: Chỉ đầu tư số tiền mà bạn có thể afford to 

lose. 

 Bắt đầu từ từ: Bắt đầu với số tiền đầu tư nhỏ và tăng dần theo thời gian. 
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 Đa dạng hóa danh mục đầu tư: Đầu tư vào nhiều loại tài sản khác nhau để giảm 

thiểu rủi ro. 

 Nghiên cứu kỹ lưỡng: Trước khi đầu tư vào bất kỳ công ty nào, hãy nghiên cứu kỹ 

lưỡng về công ty đó và ngành nghề kinh doanh của họ. 

 Có kiên nhẫn: Đầu tư chứng khoán là một khoản đầu tư dài hạn. Hãy kiên nhẫn và 

không nên hoảng sợ khi thị trường biến động. 

Tóm lại, vay tiền để đầu tư chứng khoán là một ý tưởng rủi ro và có thể dẫn đến hậu quả 

nghiêm trọng. Hãy cân nhắc kỹ lưỡng trước khi quyết định đầu tư bằng tiền vay mượn. 
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SAI LẦM 13: KHÔNG KIÊN TRÌ – NỖ LỰC 

 

Rất nhiều trường hợp đáng tiếc đã xảy ra... 

Một nhà đầu tư đã chọn cổ phiếu VIB, với giá định giá 30,000 đồng/cổ phiếu, trong khi giá thị 

trường chỉ 20,000 đồng/cổ phiếu. Anh ta mừng rỡ mua vào, nhưng sau 06 tháng, giá cổ phiếu vẫn 

không tăng, mặc dù hoạt động kinh doanh của doanh nghiệp vẫn thuận lợi. Cuối cùng, anh ta bán 

ra với giá 15,000 đồng/cổ phiếu. Sau đó chỉ sau 03 tháng, cổ phiếu này đã tăng lên 45,000 đồng/cổ 

phiếu. 

 

      Một nhà đầu tư khác, sau khi tìm được một phương pháp đầu tư tốt, đã nỗ lực thực hành theo 

đó trong 06 tháng, nhưng không đạt được kết quả mong muốn. Anh ta chỉ kiếm được 10% lợi 

nhuận trong 06 tháng. Trong khi đó, một người bạn cùng cơ quan của anh ta có thể kiếm được 

10% lợi nhuận mỗi tuần. Nghe tin đó, anh ta đã chuyển sang áp dụng phương pháp của người bạn. 

Tuy nhiên, năm sau, lại nghe đồn rằng cả hai người đều mất 4-5 tỷ. Trong khi đó, những người 

tiếp tục áp dụng phương pháp ban đầu vẫn thu được lợi nhuận ổn định, từ 20% đến 50% mỗi năm, 

và có những trường hợp kiếm được lợi nhuận hơn 100% mỗi năm. 

Bí quyết ở đây không phải là về số tiền, mà là về hệ thống đầu tư của bạn có bền vững đến đâu! 
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SAI LẦM 14: KHÔNG CÓ BÍ KÍP GIAO DỊCH 

 

        Một trong những sai lầm phổ biến nhất trong đầu tư chứng khoán là thiếu bí kíp giao 

dịch. Bí kíp giao dịch là một hệ thống hoặc quy trình cụ thể mà nhà đầu tư tuân thủ khi ra 

quyết định mua hoặc bán cổ phiếu. Thiếu bí kíp giao dịch có thể dẫn đến quyết định không 

đúng đắn và mất mát lớn trong đầu tư. 

Một số hậu quả của việc không có bí kíp giao dịch bao gồm: 

1. Quyết định dựa vào cảm xúc: Thiếu bí kíp giao dịch có thể khiến nhà đầu tư đưa ra quyết 

định dựa trên cảm xúc thay vì dữ liệu và phân tích cụ thể. Điều này có thể dẫn đến quyết 

định không đúng đắn và mất mát. 

2. Mất phương hướng: Không có bí kíp giao dịch có thể làm mất phương hướng cho nhà 

đầu tư, khi họ không biết làm thế nào để đánh giá một cơ hội đầu tư và khi nào nên mua 

hoặc bán cổ phiếu. 

3. Thất bại trong quản lý rủi ro: Bí kíp giao dịch thường bao gồm các quy tắc về quản lý 

rủi ro, giúp nhà đầu tư xác định kích thước vị thế và điểm stop-loss. Thiếu bí kíp giao dịch 

có thể dẫn đến quản lý rủi ro kém hiệu quả và mất mát lớn khi thị trường diễn biến xấu. 

Để tránh sai lầm này, nhà đầu tư cần phải phát triển và tuân thủ một bí kíp giao dịch rõ 

ràng và có chiến lược. Bí kíp giao dịch nên bao gồm các quy tắc cụ thể về cách đánh giá 

cơ hội đầu tư, quản lý rủi ro và quyết định mua bán cổ phiếu. Đồng thời, nhà đầu tư cần 

phải tuân thủ bí kíp này một cách nhất quán và không được phó mặc cho cảm xúc. 
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SAI LẦM 15: KHÔNG ĐẦU TƯ VÀO BẢN THÂN 

 

      Một trong những khoản đầu tư quan trọng nhất mà bạn có thể thực hiện là đầu tư vào 

bản thân. Điều này bao gồm việc học hỏi những kỹ năng mới, phát triển kiến thức và 

nâng cao sức khỏe thể chất và tinh thần của bạn. 

Đầu tư vào bản thân có thể mang lại nhiều lợi ích, bao gồm: 

 Tăng thu nhập: Khi bạn có thêm kỹ năng và kiến thức, bạn có thể có cơ hội thăng 

tiến trong công việc hoặc kiếm được một công việc mới với mức lương cao hơn. 

 Tăng cường sự tự tin: Khi bạn học hỏi những điều mới và đạt được mục tiêu, bạn 

sẽ cảm thấy tự tin hơn vào bản thân và khả năng của mình. 

 Cải thiện chất lượng cuộc sống: Khi bạn khỏe mạnh về thể chất và tinh thần, bạn 

sẽ có nhiều năng lượng hơn để tận hưởng cuộc sống và theo đuổi những đam mê 

của mình. 

 Mở ra những cơ hội mới: Khi bạn có thêm kỹ năng và kiến thức, bạn sẽ có nhiều 

cơ hội mới trong công việc và cuộc sống cá nhân. 

Có rất nhiều cách để đầu tư vào bản thân, bao gồm: 

 Tham gia các khóa học: Tham gia các khóa học trực tuyến hoặc trực tiếp để học 

hỏi những kỹ năng mới hoặc phát triển kiến thức hiện có của bạn. 

 Đọc sách: Đọc sách là một cách tuyệt vời để học hỏi những điều mới và mở rộng 

kiến thức của bạn. 

 Tham gia các hội thảo và sự kiện: Tham gia các hội thảo và sự kiện là một cách 

tuyệt vời để học hỏi những điều mới và gặp gỡ những người cùng chí hướng. 

 Huấn luyện: Huấn luyện viên có thể giúp bạn đạt được mục tiêu cá nhân và 

chuyên nghiệp. 
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 Chăm sóc sức khỏe: Ăn uống lành mạnh, tập thể dục thường xuyên và ngủ đủ 

giấc là những điều quan trọng để duy trì sức khỏe thể chất và tinh thần. 

Đầu tư vào bản thân là một khoản đầu tư thông minh sẽ mang lại lợi ích cho bạn trong 

suốt cuộc đời. Hãy dành thời gian và tiền bạc để học hỏi những điều mới, phát triển bản 

thân và đạt được mục tiêu của bạn. 

 

 Đã có quá nhiều người trở nên khánh kiệt vì quá tham lam trên thị trường chứng khoán. 

Số khác vấp ngã vì không chịu học hỏi, học hỏi sai đường, hoặc trở nên quá tự mãn với 

kiến thức của mình. 

Những người khác lại phung phí thời gian, tâm sức của mình vào việc dự đoán thị trường 

hoặc luôn bị cảm xúc chi phối... 

Thắng mà không hiểu vì sao mình thắng, thua cũng không hiểu vì sao mình thua. 

Sau một thời gian dài tổng kết lại, phần lớn trở nên thua lỗ, phá sản thậm chí mang cả  

https://cuongsteven.edu.vn/


  HỌC ĐẦU TƯ MIỄN PHÍ TẠI: https://cuongsteven.edu.vn 

 
24 

 

nợ nần. 

Dù vậy, CHỨNG KHOÁN cũng có rất nhiều ƯU ĐIỂM vượt trội như: 

1. TÍNH THANH KHOẢN CAO (đang đầu tư, cần tiền có thể rút đi làm việc khác được 

ngay) 

2. ÍT TIỀN CŨNG THAM GIA ĐƯỢC (Với vài triệu đồng bạn cũng có thể tham gia) 

3. TÍNH ĐÒN BẨY CAO (nhiều cổ phiếu có thể đòn bẩy gấp vài lần số tiền bạn có) 

4. LỢI NHUẬN CÓ THỂ RẤT TUYỆT VỜI. 

Khi bạn quyết định đầu tư bất cứ cái gì, hãy tích lũy kiến thức để hiểu về lĩnh vực 

đầu tư đó rồi hãy bắt đầu tham gia. 

 

 

Nếu như bạn muốn tạo thu nhập từ việc ĐẦU TƯ CHỨNG KHOÁN và tránh những sai 

lầm trên, Cường Steven có chương trình học online với chủ đề:  

"KIẾM TIỀN TỰ ĐỘNG – TỰ DO TÀI CHÍNH & NGHỈ HƯU SỚM"  

mà bạn nhất định phải tham gia. 

Trong chương trình này, Cường Steven chia sẻ cách chúng ta làm việc bài bản, khoa học 

và nghiêm túc. Làm thế nào để hạn chế được những rủi ro/trả giá thấp nhất khi tham 

gia vào thị trường chứng khoán? 
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Nắm được tư duy, kỹ năng và chiến lược đầu tư KIẾM TIỀN TỰ ĐỘNG trong đầu tư 

cổ phiếu và tạo được lợi nhuận hợp lý và đều đặn nhiều năm sau đó . 

Chương trình diễn ra trong 04 ngày chuyên sâu và bạn tham gia hoàn toàn MIỄN PHÍ. 

#Chú_ý: Những kinh nghiệm xương máu trong 04 ngày học sẽ giúp bạn tránh được việc 

"Thử và Sai" rồi mất tiền thậm chí là rất nhiều tiền. Thay vào đó là áp dụng để tạo dựng và 

gia tăng thu nhập bản thân từ 7% đến >100% mỗi năm. 

Bạn hãy chú ý email để nhận link vào lớp học sắp tới nhé. 

Hoặc bấm vào dưới đây để Ban tổ chức nhắc lịch học để bạn không bỏ lỡ. 

 

 

 

KẾT NỐI VỚI CƯỜNG STEVEN 

•Website: https://cuongsteven.edu.vn 

•Email: clickxongtienve@gmail.com 

•Đăng ký kênh Youtube: Cường Steven official 
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